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STARTUNTERLAGENAUSGABE 
Die Startunterlagen können am Dienstag, 8. Juli von 14:00 bis 18:00 Uhr vor dem Intersport Locher 
(Bodensee Center Friedrichshafen) und am Veranstaltungstag ab 14:00 Uhr auf der Neuen Messe 
in Friedrichshafen abgeholt werden. Wir bitten darum, dass ein:e Vertreter:in des Unternehmens die 
Unterlagen gesammelt abholt. Nachmeldungen sind dort ebenfalls möglich.  

 

 
NACHMELDUNGEN / UMMELDUNGEN 

Nachmeldungen sind online und bei der Startunterlagenausgabe digital über den Firmenlauf-
Account möglich. Bitte Login-Daten (Benutzername+Passwort) und mobiles Endgerät bereithalten!  
Die Nachmeldung erfolgt ausschließlich per Direktzahlung (PayPal, Kreditkarte, SEPA).  
Eine Rechnung wird automatisch generiert und per Email versendet. 
Ummeldungen sind nach dem offiziellen Anmeldeschluss online nicht mehr möglich.  
Änderungen können anschließend noch über den Veranstalter gegen eine Bearbeitungsgebühr in 
Höhe von  5 € zzgl. MwSt. je Ummeldung vorgenommen werden. 
 
ZEITPLAN am 4. Juni 2025 

17:00 Uhr   Beginn Rahmenprogramm auf der Neuen Messe 
18:00 Uhr   Startschuss 
19:00 Uhr  Live-Musik der Band Project xXx auf der Bühne 
20:00 Uhr   Große Siegerehrung auf der Bühne  
20:30 Uhr  Live-Musik der Band Project xXx auf der Bühne 
22:00 Uhr  Offizielles Veranstaltungsende 

 
CATERING-WERTBONS 
Bei der Startunterlagenausgabe am 8. Juli und am Veranstaltungstag können Wertbons für die 
Cateringstände jeweils im 10er-Paket erworben werden. Eine Barzahlung an den Cateringständen ist 
ebenfalls möglich.  
 
ANREISE & PARKEN 
Freigelände West, Neue Messe Friedrichshafen - Für die Anreise mit dem PKW:  

Über Stuttgart 

• A81 / A98 bis Autobahnende (Ausfahrt Bodensee / Lindau) 
• Danach über die B31 nach Friedrichshafen. Alternativ: A8 bis Abfahrt 
• Ulm West. Danach auf der B30 nach Friedrichshafen 

Wichtiger Hinweis Rechnungsbetrag:  

Startunterlagen werden nur bei bezahlter Teilnahmegebühr im Vorfeld ausgegeben. Bitte 
einen Überweisungsbeleg / Zahlungsanweisung als Nachweis bereithalten!  
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Über Würzburg / München 
• A96 (Richtung Lindau) bis Autobahnausfahrt Sigmarszell / 
• Friedrichshafen. Von dort auf der B31 nach Friedrichshafen 

Über Ulm 
• A8 bis Abfahrt Ulm West. Danach auf der B30 nach Friedrichshafen 
• In Friedrichshafen folgen Sie einfach den Beschilderungen „Messe“ 
 

Wir empfehlen eine Anreise bis spätestens 16:45 Uhr, um ein erhöhtes Verkehrsaufkommen und 
Verspätungen kurz vor Start zu vermeiden! 
Parkmöglichkeiten stehen Ihnen direkt an der Messe auf den messeeigenen Parkplätzen zur 
Verfügung. Bitte beachten Sie, dass es aufgrund des Firmenlaufs zu Einschränkungen beim Be- und 
Abfahren der Parkplätze kommen kann, da die Straßen punktuell für den Lauf gesperrt werden.  
Bitte planen Sie genug Zeit bei der Anreise ein. Der Parkplatz P OST 1 wird nicht zur Verfügung stehen. 
 
KLEIDERBEUTELABGABE 
Kleiderbeutel können ab 17:00 Uhr direkt auf dem Veranstaltungsgelände abgegeben und bis 20:30 
Uhr wieder abgeholt werden. Separate Taschen werden nicht zur Verfügung gestellt. Der Veranstalter 
übernimmt keine Haftung.  
 
DUSCHEN & UMKLEIDEN 
Dusch- und Umkleidemöglichkeiten stehen fußläufig vom Rahmenprogramm auf dem Messe 
Parkplatz Ost 2 zur Verfügung. 
 
URKUNDEN & FOTOS 
Fotos vom ZF-Firmenlauf Friedrichshafen sind nach dem Lauf unter www.firmenlauf-fn.de verfügbar. 
Der Urkundendownload ist über die Ergebnislisten möglich. 
 
STRECKENKARTE 

 

 
 
 
Das Team des ZF-Firmenlauf Friedrichshafen 
wünscht euch und eurem Team viel Spaß!  
 

n plus sport GmbH 

Tel.: 0681-96853810 

E-Mail: firmenlauf-fn@nplussport.de  

  

http://www.firmenlauf-fn.de/

